
 

     「奈義町通所付添サポーター 

養成講座」開催のお知らせ 
 

奈義町では、地域の「通いの場」に、自力で外出することが難しくな

った高齢者の方が、地域とのかかわりが途切れてしまわないよう参加を 

支援するサポーターを養成する講座を開設します。「地域の役に立ちた

い」と考えておられる方は、是非参加してください。 
  

【通所付添サポーターとは？】 

地域サロンやいきいき百歳体操などの「通いの場」へ自力で参加が難しくな

ってきた高齢者の方を、サポーター２人１組で迎えに行き、「付き添い」と「通

いの場までの運転」を行うサポーターです。 

※裏面に活動のイメージを掲載しています。 

 

【養成講座日程】 

・第１回目 付添講習 

「通所付き添いサポーターについて」 

平成３０年７月２９日（日） 10:30～13:30 

場所： 岡山市 きらめきプラザ 

 

・第２回目 運転講習 

「運転の際の注意点について」 

   平成３０年８月 5日(日) 

   10:00～12:00 

  場所：岡山県運転免許センター 

 

○対象者 ７５歳未満の男性・女性 

     運転のできる方 

     付添だけ担当でもＯＫです。 

    

○参加申し込みは電話で下記までお願いします。 

【申し込み先】締め切り 7月２０日（金） 

奈義町地域包括支援センター(TEL:0868-36-4119)  

奈義町社会福祉協議会(TEL0868-36-6363) 

 

 

あなたの出番です！ 

「世のため・人のため・自分のた

め」にあなたの力を使ってみませ

んか？ 

町が車を出します

一緒に行きましょ

う。 



活動の内容等不明な点はお問い合わせください。 

 

※通所付き添いのイメージ 

        利用者 

（自分では通うことが難しくなった方） 

 コミュニティハウス等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○通所付添サポーターの活動の流れについて 

 ①利用者の自宅まで車で迎えに行き、誘い出し・歩行の見守り・車に乗り込

むまでの支援をします。 

 ②地区のコミュニティハウスまで付き添いし、降車後の誘導と送りの時間の

声かけをします。 

 ③サロン・体操が終わったらコミュニティハウス等へ迎えに行き、自宅まで

送ります。 

 

 

○このサポーターが付添いできるものは、以下の３つを予定しています。 

 ①地域サロンへの参加 

 ②地域のいきいき百歳体操への参加 

 ③高齢者施設への入浴支援の付き添い 

 

 

2 人１組（付添者・運転者） 

自宅 地域サロン 

いきいき百歳体操 

通所付添サポーター 

（有償ボランティア活動） 

・誘い出し 

・携帯品の確認 

・歩行の見守り 

・乗車の支援 等 

・降車後の支援 

・送り時間の 

声かけ  

ドライブレコーダ

ー搭載  

リース車両 


