
送迎付き  

入浴♨通所サービスのご案内 

 奈義町では、おひとり暮らし等で、ひとりでの入浴に不安がある高齢者の方を対象に、住民の見守りサポーター、

通所付添サポーターの皆さまのご協力をいただき、「入浴通所サービス」を実施しています。 

高齢者の皆さまが、住み慣れた地域で最期まで安心して暮らせる町を目指していきます。ご遠慮なくご利用ください。 

 

    日  時  毎週 月曜日と金曜日の午後（入浴時間は順番になります） 

 

    場  所  奈義つくし園（旧つくし幼稚園）               

          （小規模多機能型居宅介護事業所） 

 

    対象者   ひとりでの入浴に不安や困難さがある高齢者の方 等 

          （ゆっくりでも自分で、着替えができて身体が洗える方） 

    

    利用料   （送迎料金）１回  １００ 円 

          （入浴料金）１回  １００ 円  合計２００円 

 

    持参する物 着替え・スリッパ・タオル・石鹸とシャンプー 

洗面器・汚れ物を入れる袋 

 

  申込先：奈義町地域包括支援センター 電話 ３６－４１１９ 

○送迎 

通所付添サポーターが 

２人１組で、家からつくし

園まで車で送迎します。 

○入浴 

見守りサポーターが、入浴

の見守りや声かけを行い

ます。簡単なお手伝いもし

ます。 

 

詳しくは裏面のイメージ

図をご覧ください。 



 

“入浴通所サービス・通所付添サポート事業”なぎサポ（イメージ） 

 

 
  

 

入浴の見守り・声かけ               送り・迎え（町のリース車・つくし園の車で送迎） 

 

 

  

 

 

 

・バイタルチェック     ・血圧測定の援助（自動血圧計）         ・誘い出し 

・リスク管理        ・着替えのセッティング             ・携行品の確認 

              ・脱衣場からの声かけと簡単な手伝い       ・乗降介助 

              ・湯上り後の湯茶                ・自宅玄関からつくし園室内までの付添 

              ・一人利用ごとにお湯を交換           ・運行記録 

・終了後の風呂掃除と入浴記録                

 

奈義町小規模多機能型 

居宅介護事業所 

つくし園 
 

利 用 者 宅     

 

 

 

つくし園 

 

 

＜担い手＞1 人１時間５００円 

見守りサポーター 

＜担い手＞ 2 人ペア で１日 2,000 円 

通所付添サポーター 

入浴通所サービス 通所付添サポート事業 

※入浴通所サービスの提供

責任者は、つくし園  

スリッパ・着替え・タオル 

石鹸とシャンプー 洗面器 

汚れ物を入れる袋   

代金 

利用料 ２００円 

（入浴と通所付添） 
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