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　「赤い羽根共同募金」が全国一斉に10月１日から12月31日までの３ケ月の期
間で実施されています。今年も、町民の皆様をはじめ、町内の各施設や企業の皆様
から、温かい募金が集っています。
　赤い羽根共同募金は、社会福祉活動の推進を目的に実施されており、奈義町で
も「地域サロン」「老人クラブ活動」「ボランティア活動」など地域の福祉活動事業に
使われています。今年も皆様の温かいご支援とご協力をよろしくお願いします。
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（10月１日～12月31日）
©中央共同募金会



高齢者福祉活動事業

18万円 老人クラブ
活動の一部に
老人クラブ
活動の一部に

長寿者お祝い事業

30万円
１００歳・９９歳・９０歳に
なられた方への長寿お祝いの一部に

一般福祉事業

26万円
各福祉活動団体へ助成、
心配ごと相談事業の一部に

長寿万歳事業

40万円 各地区で行われる
敬老会などの事業の一部に

地域福祉活動事業

80万円
各地区で行われる
地域福祉活動などの事業の一部に

福祉バス等運行事業

10万円
福祉バス運行
事業の一部に

法人運営事業

203万円
社会福祉協議会運営費の一部
（事務消耗品、子育て用品、郵便・電話料、
事務機器リース料、車両費等）に

社協会費は、様々な地域福祉活動事業に使われました
平成28年度　社協会費決算について

　社会福祉協議会会員の皆様からお寄せいた
だいた会費は、地域での様々な活動を通じ、子
どもから高齢者まで皆様の地域づくりのために
役立てられています。

社協会員への
ご加入をお願いします

社協会費
407万円

　このように、皆様からお寄せいただいた社協会費は、社協自体の運営や皆様の身近なところ
で行われている福祉活動事業や福祉活動団体への助成のための重要な資金となっております。
　町民の皆さん一人ひとりが、お互いに支えあい、豊かな暮らし・地域づくりを実現するため、
社会福祉協議会の活動にご理解ご協力をいただきますようお願いいたします。

社会福祉協議会では、本年度も長寿者お祝い事
業を行っています。
９月の老人週間に合わせて白寿（99歳）４人、卒
寿（90歳）40人の方へそれぞれに長寿と健康のお
祝いに記念品とお祝い状をお贈りしました。
これからも益々お元気でお過ごしください。
長寿万歳事業につきましては、各地区において
創意工夫をされた取り組みをしていただいており
ます。今後ともよろしくお願いします。

ご長寿おめでとうございます



奈義町老人クラブ連合会親睦スポーツ大会
　10月14日、奈義中学校体育館で第34回奈義町老人クラブ連合会親睦スポーツ大会を開催しました。町内20クラブ、
358人の参加があり、玉入れやスプーンリレーなどの種目で盛り上がりました。また、大会運営に奈義町生活支援サポ
ートセンターみつばちの皆さんがボランティアとして協力してくださいました。

　１０月５日、岡山県総合社会福祉大会において、木村孝之さん（上町川）が岡山県身体障害者福祉連合会
長表彰（更生援護功労者）を受賞されました。
　また、１１月１３日、美作県民局において、「なぎ生活支援サポーターみつばち」が平成２９年度「地域づく
り推進賞」として美作県民局長から表彰されました。

受賞おめでとうございます！



生活支援サポーター養成講座
「お互いさま」「助け合い」の地域づくりを進めよう！

「お互いさま」「助け合い」の地域づくりを進めよう！

　高齢者や障がい者の皆様が、住み慣れた地域で安心して暮らしていけるように「ゴミの分別」「ゴミ出し」「片
づけ」「庭の草取り」「窓ふき」などの困りごとを支援する生活支援サポーターの養成講座です。第１回が１１月
２１日に行われました。

講師：公益社団法人
　　　認知症の人家族の会　
　　　岡山県支部　尾崎善規会長　
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第 １ 回
　認知症の奥さんを１０年間介護さ
れた貴重な体験を、認知症の説明や
対応を交えて話していただきました。
① 叱らない
② 頭から否定しない
③ 一緒に行動してみる
④ ゆったりと向き合う
⑤ 相談相手をつくり、 一人で抱え
　 込まない

　第 ４ 回
１０年後（５年後）の自分の姿をそれ
ぞれ発表し、その目標に向かって自
分らしく豊かに生きていくことを確
認しました。趣味やボランティア等、
積極的に活動していきます。

　第 ２ 回　
　認知症の方との接し方等を演劇体
験を通して学びました。否定をしな
い対応だと介護者側も安心です。

第 ３ 回
　認知症を予防する食生活について
学びました。イワシやサンマのような
背中の青い魚や野菜を、しっかりよ
く噛んで食べましょう。
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■具体的なお手伝いの内容
　　①福祉サービスの手続きや利用料の支払に
　　　ついてのお手伝い
　　②お金の出し入れについてのお手伝い
　　　年金等を受け取るために必要な手続き
　　　公共料金等の支払い手続き
　　　預貯金の出し入れ等の手続き
　　③大切な書類等の預かりについてのお手伝い

■利用は有料です
　　①生活支援員が訪問してのお手伝いの場合
　　　1,100円（最初の1時間）＋交通費です
　　　　　　　　　　（1時間を超える場合は、30分ごとに550円加算）
　　②書類を預かるサービスを利用する場合
　　　1年間　5,000円（実費400円×12か月と事務手数料200円）

■ご相談は、奈義町社会福祉協議会　専門員まで（電話３６－６３６３）

「日常生活自立支援事業」
　利用者ができる限り地域で自立した生活
を継続していくために必要なものとして、福
祉サービスの利用援助やそれに付随した日
常的な金銭管理などの援助を行います。

「成年後見制度」
　認知症の方、知的障がいのある方など、判断能力の
不十分な方々は、財産管理、身上監護についての契約や
遺産分割などの法律行為を行うことが困難であったり、
悪質商法などの被害にあうおそれがあります。成年後
見制度は、このような方を保護し支援を行います。

日常生活自立支援事業のご案内
社会福祉協議会では、専門員と生活支援員が協力して、日常の生活で
かかえる不安や疑問を支援します！お気軽にご相談ください！

  放課後児童クラブ    なぎみ苑    チャイルドホーム  

一人では、福祉の手続きや
金融機関でのお金の出し
入れに自信がないわ
誰かに手伝ってほしい！

2017夏のボランティア体験事業
～笑顔でがんばることの大切さ～

　７～８月の夏休み期間中、奈義町内の７施設で中学生５２人、高校生１２人がボランティア体験を行いま
した。普段できない体験を通して、一人一人が新しい発見をしたり、将来の自分を考える機会となりました。
　受入れ施設の皆様におかれましては、ご協力ありがとうございました。
チャイルドホーム・奈義保育園・滝川つくし幼稚園・中央東幼稚園・放課後児童クラブ・やまびこ荘・なぎみ苑



　１０月１１日、保健相談センターで民生
委員児童委員会と福祉委員会の合同での
研修と意見交換を行いました。
　当社協の植月生活支援コーディネータ
ーによる「住み慣れた地域で最期まで安
心して暮らしたいを支える」と題しての講
話を聴いた後、グループに分かれて「私た
ちにできること」というテーマのもと、話し
合いを行いました。
　それぞれが抱える課題を共有し、目標
や果たすべき役割について考える機会と
なりました。

民生委員児童委員協議会・福祉委員会
合同研修会・意見交換会開催

いつもの地域サロンをもっと・もっと・
もーっとパワーアップしませんか？

　毎週１回、３０～４０分の運動をすることで、足腰を丈夫にし、歩行に必要な筋力を
低下させないなどの「介護予防効果」が高まります。
　毎週1回、運動の取り組みを希望される地域サロンは、社会福祉協議会の生活支援コー
ディネーターと地域包括支援センターが支援します。週１回の運動に是非取り組みましょう。
　【お問い合わせ】　奈義町社会福祉協議会　
　　　　　　　　　生活支援コーディネーター　植月　☎３６－６３６３ 
　◎既存の地域サロン以外に運動を３０分以上する「通いの場」の立ち上げに関心のある方もご相談ください。

　奈義町社会福祉協議会が、公益事業として取り組んでまいりました人材センター事業につきましては、草刈・
植木剪定等年々作業依頼が増加し、全ての作業依頼に対応できない状況の中、新たにスタートしたしごとコン
ビニ事業のシルバー世代が行う事業内容と共通する点が多く、連携方法等協議を行った結果、人材センターを
本年８月末で活動休止とし、その業務を９月からしごとコンビニに移行しました。会員の皆さんも新たにしごと
コンビニに登録して引き続き活動していただいております。
　これまで、人材センターをご利用いただきましてありがとうございました。

人材センターをご利用いただき
ありがとうございました。



～集って、語って、つながる仲間～

　全員で力を合わせて大きな貼
り絵作品を作りました。できばえ
は？またのお楽しみです。

（柿 若返りサロン）

　ＪＡ厚生連の岡 千恵先生のお話を
聞きました。高齢になったら筋肉量を
増やすことがエネルギーや免疫力のア
ップになるとのことです。ユーモアた
っぷりのお話に笑い声があふれました。
運動にも挑戦しました。
   （中島西 ふれあいサロン）

　チャイルドホームの親子と交流
会をしました。淡佐正二さんのバ
ルーンアートの後は、お好み焼き
をみんなで食べて大満足！！笑顔
がいっぱいでした。

（荒内西 なかよし会）

　秋の収穫祭をしました。き
のこやごぼうをいれた炊き込
みごはんやかぼちゃの煮物な
どをいただき、その後は全員
でハイ！チーズ！

（皆木 地域サロン）

　ナギカラ菅原直樹さんのワークショッ
プで全員参加の楽しい演劇体験をしま
した。ジェスチャーで相手に伝えるとい
う楽しい体験に大盛り上がり！

（西原 桜美会）

今回は、荒内西・中島西・柿・西原・皆木地区の
地域サロンをご紹介します。

地域サロンに行こうや  !
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社会福祉協議会へ
平成29年６月16日～平成29年11月15日

金一封（敬称は省略させていただきました）

香 典 返 し と し て香 典 返 し と し て

米寿祝い返しとして米寿祝い返しとして

西　原・國　富　知　枝
小　坂・延　原　芳　道
上町川・浅　野　啓　子

卒寿祝い返しとして卒寿祝い返しとして

中島東・鷹　取　弘　士
広　岡・定　森　昭　子

社 会 福 祉 の た め に社 会 福 祉 の た め に

上町川・浅　野　克　己
さと丸バス・ドアツードア利用者の皆様
奈義中学校16期同窓会
ウォーキングプール利用者の皆様

平成29年度　人権相談・行政相談・心配ごと相談開催日のお知らせ
心配ごと、困りごとはありませんか？
相談員が皆様のご相談をお受けします。

ウォーキングプールご利用者の皆様へ

施設改修を予定しています。
　今年度、ウォーキングプールの空調設備、給湯設備、プール天井等の改修を予定しています。
　改修工事に伴い、工事期間中はウォーキングプールを休館とさせていただきます。工期は平
成３０年３月末までの予定ですが、着工時期等正式に決まりましたら、町内無線放送並びに奈
義町社協ホームページにてお知らせいたします。
　皆様のご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました

●日　程 【平成29年】12月20日㈬
 【平成30年】１月19日㈮・２月20日㈫ ・３月20日㈫
●時　間 午前10時～午後３時まで
●場　所 奈義町文化センター

滝　本・高　村　修　之（亡父・榮）
中島西・桑　村　昌　明（亡母・　け子）
久　常・福　原　矢須枝（亡母・岡テル子）
高　円・山　本　正　良（亡母・哲子）
上町川・菅　田　　　実（亡父・耕二）
広　岡・福　永　　　　（亡母・絹惠）
広　岡・願　念　賢　次（亡母・綾子）
滝　本・有　宗　孝　子（亡夫・達海）
津山市・岩　原　一　象（亡母・清子）
　柿　・定　森　廉　敏（亡母・雅江）
豊　沢・石　戸　勝　子（亡父・覚全）
美作市・本　郷　真理江（亡父・右手定男）
高　円・岡　本　卓　也（亡父・康正）
上町川・水　島　和　文（亡父・長）
小　坂・小　坂　林　三（亡母・花子）
広　岡・植　月　正　記（亡母・咲枝）
上町川・浅　野　正　美（亡妻・眸）
皆　木・皆　木　一　郎（亡妻・一江）

行　方・鈴　木　敬　三（亡祖母・澤江）
荒内西・鷹　取　節　子（亡夫・博志）
高　円・岡　本　義　親（亡母・愛子）
上町川・浅　野　康　之（亡父・邦郎）


