
オレンジカフェ山桃 
（認知症カフェ）のお知らせ 

時 間：１４時～１５時３０分 

場 所：カフェ山桃（豊沢） 
 

〇４月４日（金）  

「インドの衣食住を知ろう！」 

        国際交流員 アクシェ―さんのママ 

 

〇５月２日（金） 

「認知症予防と悪化予防は、水・メシ・運・ウンじゃ」  

       こども・長寿課 大 井 保 健 師 さん 

      

〇６月６日（金） 
「演じて丸くおさまる？認知症の介護のヒント」 

    劇団オイボッケシ主宰 俳優・介護福祉士 

         菅 原 直 樹 さん 
    

 

お気軽においで下さいねぇ～！！ 

問合わせ・お申込み先  奈義町地域包括支援センター 

電話３６－４１１９ 

参加費５００円

（コーヒーとお菓子） 


